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Borghi del respiro
Aria sana in territorio sano
u n  p a t t o  p e r  l a  

q u a l i t à  d e l l ’ a r i a

Salute, Turismo sostenibile per il territorio,
Sostegno alle Comunità

Nel 2020, sotto l ’Alto Patrocinio del  Ministero 
dell’Ambiente e della Tutela del Territorio e del Mare, 
15 Comuni abruzzesi, laziali e umbri, sottoscrivevano il 
1° Patto del Respiro con l’Associazione Nazionale 
Borghi del Respiro, nata da un’idea del 1995 dello 
pneumologo aquilano Vincenzo Colorizio culminata nel 
2000 con la proclamazione dell’Aquila a Cittadella 
Nazionale del Respiro» da parte dell’AIPO. Nel 2015 la 
botanica Francesca Marinangeli inaugura l’Oasi del 
Respiro a Nocera Umbra (Perugia). Dal 20 maggio 2020, 
data di fondazione dell’Associazione, l’obiettivo resta 
quello di valorizzare la vivibilità di piccoli borghi storici 
di interesse naturalistico con elevata qualità dell’aria 
nei principi del turismo sociale, per la tutela della 
salute respiratoria. I requisiti sono verificati da un 
prestigioso Comitato Scientifico, che riunisce esperti di 
Enti nazionali per la qualità e monitoraggio dell’aria, 
per la difesa della natura, per il turismo sociale, per la 
salute e la formazione pneumologica. Al turista si 
propongono itinerari storico-culturali, spirituali e 
sportivi, anche destinati a disabili respiratori. Nel 2024 i 
Borghi associati sono diventati 45, dislocati in 7 Regioni 
italiane, con la istituzione del 1° Parco Europeo dei 
Borghi del Respiro coincidente con il Parco Regionale 
Sirente Velino. 

Sabato  15  giugno  2024
ore 10,30

Auditorium Cav. Nicola Iacovitti
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Rocca di Cambio (AQ)
5^ Festa del Respiro - sabato 15 giugno 2024

Programma

Ore 10,30 Registrazione dei Partecipanti

Ore 10,40 Avvio dei lavori. Modera Roberta Galeotti, 
Giornalista e Componente  CORECOM Abruzzo

Ore 10,45 Proiezione di scene di film girati sulle Rocche 
selezionate da Piercesare Stagni, Presidente di Abruzzo 
Film Commission
 
Ore 11,00 Saluti di benvenuto: Gennaro Di Stefano, 
Sindaco di Rocca di Cambio, Autorità civili, militari e 
religiose

Ore 11,30 Valutazioni del Comitato Scientif ico, 
Coordinatrice Francesca Marinangeli, CREA, Rete 
Rurale Nazionale. Saluti in videomessaggio del Cav. 
Antonio Rancati,  Coordinatore generale Centro 
Europeo Terza Rivoluzione Industriale, e del Dr. 
Charles-Etienne Bélanger, Direttore di ISTO, e di Isabel 
Novoa, Presidente ISTO, Organizzazione Mondiale del  
Turismo Sociale

Ore 11,45 Presentazione del 1° Parco Europeo dei 
Borghi del Respiro, Presidente Francesco D’Amore

Ore 12,15 Consegna delle targhe e firma del Patto del 
Respiro con i Sindaci dei Comuni del Parco Regionale 
Sirente Velino e con i  Sindaci dei nuovi Comuni 
aderenti: Campo di Giove (AQ) San Benedetto in Perillis 
(AQ) Rosello (CH) e Tonezza del Cimone (VI)

Ore 13,15 Conclusioni e buffet

Ore 15,00 Visita della Abbazia di Santa Lucia guidata da 
Lino Pietropaoli della locale Pro Loco

1° Parco Europeo dei Borghi del Respiro
Comuni aderenti sin dal 2020: Fontecchio, Rocca di 
Cambio, Rocca di Mezzo, Secinaro, Tione degli Abruzzi
Comuni aderenti dal 2021: Magliano dei Marsi
Comuni aderenti dal 2022: Fagnano Alto
Comuni aderenti dal 2023: Ovindoli
Nuovi Comuni: Acciano, Aielli, Castel di Ieri, Castelvecchio 
Subequo, Celano, Cerchio, Collarmele, Gagliano Aterno, 
Goriano Sicoli, Massa d’Albe, Molina Aterno, Ocre, 
Pescina, San Demetrio Ne’ Vestini

Mostra  espositiva Anima e Natura degli artisti
 Mimmo Emanuele, Paolo Pietraforte,

Patrizia Vespaziani, Antonio Zenadocchio 

Rocca di Cambio (AQ)
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Comitato organizzatore
 S u p p or t o  d e l la  R e t e  R u r a l e  N a z i o n a l e , 
referente scheda 22.1: Francesca Marinangeli, 
r i c e r c a t r i c e  C R E A  t e l  3 3 3 3 5 2 4 3 0 1
e-mail: francesca.marinangeli@crea.gov.it
Igino Chiuchiarelli (Parco) Loretta Pace (Mesva) 
Or iana  D i  G i ro lamo (Assessore)  Sest ina 
Lucantonio (Pro Loco)  Gruppo Alpini Rocca di 
Cambio

Attività locali
Alberghi: Cristall Hotel, Hotel Aurora, 
Agriturismo Igino Ottaviani, B&B Mirandolina, 
Luna per Te B&B
Ristoranti: Il Caminetto, Chalet del Bosco, Il 
Giardino di Andrea, La Brecciara, La Capannina, 
Chalet del Lago
Bar: Kendall Bar, Ski Bar 
Varie: Lolli Market, Bottega di Antonella, 
Agriturismo La Spiga, Agenzia immobiliare Elle

Campo Felice Srl

Salute, Turismo sostenibile per il territorio,
Sostegno alle Comunità


